CORRIDA SOLIDARIA
DO INSTITUTO SORRIR

DATA: 12/11/2023 - LARGADA AS 8:00h
CORRIDA 5Km, CORRIDA 3Km, CAMINHADA E MARATONINHA

Itajai/SC

REGULAMENTO OFICIAL



REGULAMENTO

A 22 Corrida Solidaria do Instituto Sorrir, serd realizada no dia 12/11/2023, domingo,
com largada as 8h00Omin da corrida de 5km, as 08:05 da caminhada, 3km e apods a
Maratoninha Kids e Teens. O local da largada serd em frente ao Instituto Sorrir na
cidade de Itajai, rua José Luiz Marcelino, n? 1255, em ltajai.

A prova sera disputada nas distancias de 5 km e 3km, podendo ser disputada nas
Categorias: Masculino e Feminino, com tempo limite de 1h00, sendo o percurso 100%
plano.

A idade minima para participacao é de 16 anos para as distancias 3 e 5km e de 4 a 8
anos para a Maratoninha kids, que serd de 150 metros e de 9 a 15 anos para a
Maratoninha Teen, que sera de 300 metros.

No ato da inscri¢ao online, o atleta assume estar ciente do Termo de Responsabilidade
da Prova, que se encontra ao final deste regulamento.

CUSTO DAS INSCRICOES:

Lote Unico para corrida e caminhada: valor de 45 reais

Lote Unico para as Maratoninhas Kids e Teens: valor de 20 reais



A inscricdo é pessoal e intransferivel, ndo podendo qualquer pessoa ser substituida por
outra, em qualquer situagao. Nao haverd reembolso do valor pago na inscrigdao em
caso de desisténcia de participacdo no evento, visto que o objetivo da corrida é a
solidariedade em prol da instituicdo promotora do evento.

As inscricdes online serdo encerradas no dia 02/11/2023 ou até atingir o limite técnico
de 500 atletas.

E obrigatério o uso do nimero de peito durante toda a realizacdo da prova. Atletas
sem numeral, ndo poderdao passar pelo pértico de chegada e também ndo poderdo
entrar na area de hidratacdo. O numero personalizado devera ser retirado na mesa de
cadastro, antes da corrida, no local do evento, a partir das 7hs da manha.

A organizacdo ird disponibilizar aos participantes do evento suporte de enfermagem
para prestacdo de primeiros socorros em caso de acidentes. Caso necessario, o
atendimento médico de emergéncia sera efetuado na rede publica.

N3o havera reembolso por parte da Organizacdo, bem como de seus patrocinadores e
apoiadores, de nenhum objeto perdido ou extraviado durante o evento ou em seus
arredores.

Recomendamos a todos os participantes da corrida a realizacdo de uma rigorosa e
completa avaliacdo médica prévia a participacdo no evento.

A Organizacdo, bem como seus patrocinadores e apoiadores, ndo se responsabilizam
por prejuizos ou danos causados pelo atleta inscrito na prova, a terceiros ou outros
participantes, sendo seus atos de Unica e exclusiva responsabilidade do mesmo.

Ao participar deste evento, o atleta assume a responsabilidade por seus dados
fornecidos e aceita totalmente o Regulamento da Prova, participando por livre e
espontanea vontade, sendo conhecedor de seu estado de saude e assumindo as
despesas de transporte, hospedagem, alimentag¢ao e seguros ou quaisquer outras
despesas necessarias ou provenientes da sua participacdo na prova, antes, durante e
depois da mesma.

Ao participar deste evento, cada participante cede todos os direitos de utilizacao de
sua imagem, inclusive direito de arena, renunciando ao recebimento de qualquer
remuneracdo/renda que vier a ser auferida relativa a direitos de televisdo ou qualquer
outro tipo de transmissao realizada por veiculos de comunica¢ao deste pais para esta e
as proximas provas.

Poderda o Organizador/Realizador suspender o evento por questdes de seguranca
publica, atos publicos, vandalismo, condi¢cGes meteoroldgicas desfavoraveis e/ou
motivos de for¢ga maior, sem aviso prévio aos participantes.



A 22 Corrida Solidaria do Instituto Sorrir tera a seguinte PREMIACAO:

CORRIDA DE 5km - Modalidade Masculino

Troféu - Geral - 12, 22, 39,42 ¢ 52

Medalha Destaque - Categoria 16 a 29 anos - 192, 22 e 3¢
Medalha Destaque - Categoria 30 a 39 anos - 192, 22 e 3¢
Medalha Destaque - Categoria 40 a 49 anos - 192, 22 e 3¢
Medalha Destaque - Categoria 50 a 59 anos - 19, 22 e 3¢
Medalha Destaque - Categoria a partir de 60 anos - 12,22 e 39

CORRIDA DE 5km - Modalidade Feminino

Troféu - Geral - 12, 29, 32, 42 e 52

Medalha Destaque - Categoria 16 a 29 anos - 12, 22 e 3¢
Medalha Destaque - Categoria 30 a 39 anos - 192, 22 e 3¢
Medalha Destaque - Categoria 40 a 49 anos - 192, 22 e 3¢
Medalha Destaque - Categoria 50 a 59 anos - 12, 22 e 3¢
Medalha Destaque - Categoria a partir de 60 anos - 12, 22 e 39

CORRIDA DE 3km

GERAL - Modalidade Masculino - Troféu de 12 Lugar e Medalha Destaque de 22 e 32
GERAL - Modalidade Feminino - Troféu de 12 Lugar e Medalha Destaque de 22 e 32

MARATONINHA DE 300m -de 9 a 15 anos

Troféu - Geral - 12, 22 e 3¢

MARATONINHA DE 150m - de 4 a 8 anos

Troféu - Geral - 12, 22 e 3¢

Nao havera premiacao em dinheiro, sendo que todos os atletas que cruzarem a linha
de chegada de forma legal e sem descumprimento deste regulamento receberao
medalhas de participagao.

A participagao do atleta na prova é estritamente individual, sendo proibido o auxilio de
terceiros, bem como o uso de qualquer recurso tecnoldgico sem prévia autorizacao
por escrito da organizacao da prova.



TERMO DE RESPONSABILIDADE
29 Corrida Solidaria Sorrir - 2023

No ato da inscricdo, o participante automaticamente declara para os devidos fins de
direito que:

1. Estou ciente de que o evento se trata de uma corrida de 5 km e 3Km, caminhada de
3km, maratoninha kids e teens de 150m e 300m respectivamente, devidamente
separados por idade.

2. Estou em plenas condicOes fisicas e psicolégicas, totalmente apto para participar
desta prova.

2. Ndo havera reembolso do valor pago na inscricdo em caso de desisténcia de
participacao no evento.

3. Entendo que todos os materiais e equipamentos necessdrios para o meu
desenvolvimento nesta prova sdo de minha exclusiva responsabilidade.

4. Li conheco, aceito e me submeto integralmente a todos os termos do regulamento
da prova.

5. Estou ciente das penalidades e possivel desclassificacdo que posso sofrer caso
descumpra o regulamento ou cometa falta grave. Excluo meu direito de reclamacgdo
sobre tais aspectos da prova.

06. Autorizo o uso de minha imagem, assim como familiares e amigos, para fins de
divulgacdo do evento, por fotos, videos e entrevistas em qualquer meio de
comunicac¢do, sem geracgdo de 6nus para a organizadores, midia e patrocinadores.

07. Compreendi e estou de acordo com todos os itens deste TERMO DE
RESPONSABILIDADE, isentando assim quem quer que seja, de toda e qualquer
responsabilidade legal, de tudo o que vier a ocorrer comigo por consequéncia da
minha participa¢ao nesta prova.
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